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Alla riscoperta dei veri sapori della cucina romana
“doc” immersi nel verde del ristorante “la Casetta”

Gavignano /  In contrada “Cardellino” un’oasi per i buongustai...

COLLEFERRO - Al di là del risultato della par-
tita, è stata davvero una bella iniziativa quella di
portare a Colleferro la Nazionale Italiana di
Rugby che, in vista del “Sei Nazioni”, ha incon-
trato in una partita amichevole la pari grado argen-
tina il 12 novembre scorso.

Il risultato di Italia-Argentina (9-43) non
sminuisce affatto la validità delle diverse mani-
festazioni che il Colleferro Rugby continua a por-
tare a Colleferro per far avvicinare il pubblico
locale ad uno sport assolutamente completo
qual è il rugby, dall’agonismo in campo al
“famigerato” terzo tempo... alla “Club House”.
E così dopo Italia-Scozia dello scorso anno, dopo
il training della Nazionale Under 19, il Seven Ita-
lia e la Nazionale Under 21 di quest’anno, gli
appuntamenti organizzati ad alto livello a Col-
leferro vanno sempre più aumentando.

Il Colleferro Rugby dunque sta portando
avanti un’opera di “evangelizzazione” sul piano
della conoscenza della disciplina sul territo-
rio.

Non si tratta solo di grandi appuntamenti

ma anche di una filosofia gestionale; non a
caso diversi genitori degli iscritti al minirugby
sono entrati a far parte della grande famiglia del
Colleferro Rugby che vanta diverse squadre: mini-
rugby, per bambini fino ai 14 anni; tre formazioni
juniores (under 15, under 17 e under 19), e
naturalmente la prima squadra.

Tra i progetti del Colleferro Rugby vi è anche
quello rivolto, per ora, alle scuole elementari e
medie che prevede degli incontri tra gli istrut-
tori di rugby, gli insegnanti e gli studenti.

Quanto alla prima squadra, poco da dire...: mili-
ta nel Campionato Italiano di Serie B (girone D)
ed è quarta in classifica (Catania pt. 22, Capitolina
pt. 20, Ragusa pt. 18, Colleferro pt. 17) dopo la
vittoria di questa domenica contro il Partenope
(50-5). Ci sembra poi particolarmente nobile il
gesto di aver deciso di devolvere l’incasso di
quest’ultima partita in favore dei terremotati di
S. Giuliano di Puglia (Cb). Non ci resta dunque
che augurare un buon lavoro alla dirigenza
della squadra: Pierluigi Maciocia - Presidente ,
Bruno Fumini, Fulvio Bianchi, Luca Decinti,

Maurizio Decinti, Dante Galli, Walter Tosco -
Coach, Alfredo De Santis - Segretario genera-
le, nella speranza che con il loro impegno si rie-
sca ad offrire alla gioventù locale un nuovo
modo di approccio allo sport ed allo stare insie-
me. Ad Maiora!

Previsto un “Progetto Scuola” dedicato alle elementari e medie
Devoluto ai terremotati del Molise l’incasso dell’ultima partita contro il Partenope

Dagli appuntamenti di alto livello alle numerose iniziative per far conoscere questo sport

I successi del Colleferro Rugby

Laurea in Medicina a pieni
voti per Michela Lauri

COLLEFERRO

COLLEFERRO - Si è laureata il 5
novembre scorso, con la votazione di
110 e Lode, la bella e brava Michela
Lauri.

L’ambito traguardo lo ha raggiunto
discutendo una tesi di laurea speri-
mentale presso la Facoltà di “Medicina
e Chirurgia” dell’Università “La
Sapienza” di Roma sul carcinoma
dell’endometrio, relatore il Prof. Gian-
franco Marcellini Hercolani Gaddi, cor-
relatore il Prof. Gregorio Marco Gala-
ti.

A Michela Lauri giungono gli
auguri e le felicitazioni della sorella
Alessia, dei genitori Bianca Maria e
Loreto nonché di parenti ed amici. A
loro si uniscono anche la Redazione
e la Direzione del nostro giornale.

catalogo di una mostra avente
come argomento la statua e la
villa detta di “Valle Maceri-
na”, nel cui contesto
quest’importante memoria fu
rinvenuta, sarà la Soc. Italce-
menti SpA.

«Sono rimasta davvero com-
piaciuta nell’apprendere l’inte-
resse dell’azienda a partecipa-
re ai restauri in qualità di spon-
sor”, ha detto l’assessore alla cul-
tura Prof.ssa Graziana Maz-
zoli, esprimendo la sua sod-
disfazione al pari del direttore
dell’Antiquarium Comunale
Angelo Luttazzi.

«In questo modo si ha la
possibilità di intervenire imme-
diatamente sul pezzo - ha sot-
tolineato, infatti, Angelo Luttazzi
- per effettuare i necessari inter-
venti conservativi e quindi
restituire al patrimonio della
città un pezzo di grande interesse
storico ed archeologico». 

«Si viene inoltre a creare
un “precedente” - spiega il Sin-
daco Mario Catoni - per un
rapporto proficuo tra impren-
ditoria privata e pubblico che
altrove ha permesso di tutelare
e conservare grandi parti del
nostro patrimonio culturale
altrimenti destinato all’oblio».

L’Italcementi non è nuova a
questo tipo di partecipazione,
basti ricordare una decina di anni
fa, il finanziamento dello scavo
del sito archeologico di Colle
Girifalco, nel territorio del
Comune di Colleferro, che
oggi, sempre a spese della
società, è stato completamen-
te recintato secondo le indica-
zioni della Soprintendenza
Archeologica per il Lazio, e
presto, forse quando sarà
dismessa la cava, potrà divenire
luogo di visite guidate.

La mostra sulla statua e sulla
villa è stata programmata per la
prossima primavera, nell’ambi-
to della “Settimana della Cul-
tura  

Uno sponsor
per la statua

E’ la società Italcementi

Una mostra a Colleferro
COLLEFERRO -  La statua
romana proveniente dalla via
Carpinetana e recentemente
“ritrovata” nello scantinato della
scuola elementare G.P.D. verrà
presto restaurata. A finanziare
l’opera e a sostenere gli oneri di
spesa dell’allestimento e del

A Colleferro la scuola
incontra l’assessore..

COLLEFERRO - Si intensi-
ficano i rapporti tra l’istituzio-
ne e la scuola, in quel costante
cammino di avvicinamento e
collaborazione tra i due orga-
nismi. Nei giorni scorsi l’asses-
sore alla pubblica istruzione
prof.ssa Graziana Mazzoli ha
incontrato i rappresentanti degli
istituti superiori per concorda-
re i dettagli operativi di un
piano culturale già avviato
all’inizio dell’anno scolastico e
che ora sta entrando nel vivo.

In particolare sono due i
progetti che prenderanno il via
nei prossimi giorni e che vedran-
no coinvolti centinaia di studenti
delle tre scuole superiori: Liceo
Marconi, Itis Cannizzaro e
Ipsia Delfino. Il primo, deno-
minato “In Europa con
l’Ambiente per uno sviluppo
sostenibile”, è promosso dal
Comune e finanziato dalla
Regione Lazio ed è teso a sen-
sibilizzare ed informare i giovani
in merito alle tematiche dello svi-
luppo sostenibile. Vi prende-
ranno parte gli studenti delle ulti-
me classi che dovranno rea-
lizzare, dopo la partecipazione
ad un programma didattico
curato dal comune e con l’ausi-
lio di due esperti, progetti per uno
sviluppo sostenibile rivolti alla
città di Colleferro. I tre miglio-

ri lavori, che risulteranno vincitori
del concorso di idee indetto
dal comune, saranno premiati
nel corso di un convegno che si
terrà a dicembre.

L’altro progetto riguarda,
invece, un laboratorio teatrale
che verrà realizzato grazie al con-
tributo della Provincia di Roma
e dell’associazione culturale
“Artegramma”. In questo caso
gli studenti che vorranno ade-
rire all’iniziativa potranno par-
tecipare a corsi, tenuti da pro-
fessionisti del settore.

«Al termine dei corsi - spie-
ga l’assessore Mazzoli - i gio-
vani allestiranno una rappre-
sentazione che sarà presentata
al pubblico presumibilmente
verso la fine dell’anno scolastico
Tali programmi - spiega anco-
ra l’assessore - rientrano in
quel progetto culturale com-
plessivo teso a rappresentare
ed avvicinare tutte le componenti
culturali della città. In questo caso
si tratta di favorire il rapporto
costante e fattivo con il mondo
della scuola e con i giovani,
nella consapevolezza di quan-
to sia importante per un ente
sostenere il piano di proget-
tualità interne, già ampiamen-
te svolte in modo autonomo e
con grandi capacità dalle diver-
se realtà scolastiche.. ».

GAVIGNANO - Oggi non
sarà più necessario recarsi nella
Capitale per gustare gli antichi
ed unici sapori della cucina
romanesca “doc”; a due passi
da casa, magari anche per cer-
care un po’ di relax lontano
dal caos della città, c’è il risto-
rante “La Casetta”. 

Un locale davvero acco-
gliente ed intonato con
l’ambiente tra il "rustico” e
“l’elegante” dove la ricerca
dei particolari è affidata alla
semplicità e alla funzionalità,
all’ ordine e alla pulizia. Per
andare a “La Casetta” usciamo
da Colleferro sulla via Con-
solare Latina e, superato il
bivio di Pantano ci dirigiamo
verso la strada che porta verso
la fonte Meo; ma prima di arri-
varci giriamo a sinistra age-
volati dall’indicazione di un
discreto cartello. Dopo poche
decine di metri arriviamo a
destinazione. Parcheggiamo
nell’ ampio spazio riservato
ai clienti. Entriamo. Dall’inter-
no del locale due ampie vetra-
te a giorno illuminano la sala col
sole della Valle del Sacco. Gli
onori di casa ci vengono fatti dai

patron Luigi e Giulio ( due
appassionati veterani della
ristorazione) che ci fanno acco-
modare dove vogliamo. Ma
la vera padrona di casa è l’inso-
stituibile e poliedrica signora
Tiziana, una bella e simpatica
romana che unisce alla grande
esperienza accumulata nel set-
tore della ristorazione una gran-
de passione e un savoir fare
unico sia in cucina che in sala
e nella direzione totale di que-
sto singolare posto.

Ma veniamo al...sodo, cioè
al punto veramente forte che
evidenzia questo luogo tra i
primi della zona, senza retori-
ca alcuna.  Ed allora basta affi-
darsi ai "consigli”(sapiente-
mente ..preparati) del giorno
dello chef Saverio, strappato
prepontentemente alle cucine
trasteverinepiù rinomate e por-
tato in quel di Gavignano...
Ed allora qui troverai sempre la
coda alla vaccinara, la trippa al
sugo, pasta e fagioli,  pasta e

ceci, la vera amatriciana (quel-
la col guanciale!), “ajo e ojo e
peperoncino” (che non è per
niente facile fare), la vera
“cacio e pepe”, “penne all’arrab-
biata”, rigatoni alla “casetta”,
alla carbonara, fettuccine etc...
Insomma tutta la cucina tipica
tradizionale di Roma. Eppoi c’è
il pesce. Un capitolo a parte.
Sempre freschissimo (come
del resto la carne per i saltim-
bocca, scaloppine, abbacchio,
bistecche e filetto al pepe, etc..)
è proposto giornalmente con i
primi piatti di linguine al polpo,
penne al salmone, spaghetti
alle vongole veraci e al car-
toccio e, per i secondi con
polpo affogato, trancia di sal-
mone, frittura di calamari e
gamberetti, spigole, orate e
sublimi grigliate sapientemente
cucinate. Vini per tutti i gusti e
dolci tipici da leccarsi i..baffi.

Il bello di tutto questo, poi,
alla fin fine, è che il prezzo è
davvero giusto (coi tempi che
corrono non è facile) ed anzi al
di sotto della media tenendo
conto dell’ effettivo rapporto
prezzo-qualità. Il resto? Solo
chiacchiere.Provare per credere!

L’ esterno del  ristorante “La Casetta” sotto Gavignano

21/11/02 - Gli Helsapoppin
in concerto ore 22,00
22/11/02 - “Risto Disco”
music by Corr’us Special
Guest Live Percussion
23/11/02 - Music Live
con “Planet Trial Jazz”
di Rao Giampaolo
24/11/02 - Serie A Tim
posticipo
26/11/02 - Degustazione
del “novello” e i suoi
abbinamenti
27/11/02 - “Champ. League”
28/11/02 - Music Live Jazz
con Giovan Battista Gioia
29/11/02 - “Risto Disco”
music by Corr’us Special
Guest Live Percussion
01/12/02 - Serie A Tim
posticipo 

Il Club House  e’ lieto
di ospitarti tutti i giorni
dal martedi alla domenica
ed assaggiare le proprie
specialita’ alla brace.

Una mischia di Italia-Argentina


